Week end a Napoli

Primo giorno

Mattina: Passeggiata nel cuore del centro storico della citta, tra gli antichi
Decumani:

il Maggiore (ora via Tribunali), I'Inferiore (ora via Benedetto Croce e via San Biagio
dei librai, conosciute anche come Spaccanapoli), e il Superiore (via Anticaglia).
Lungo il percorso si consiglia una visita al Chiostro di Santa Chiara e alla Chiesa del
Gesl Nuovo che si trovano in Piazza del Gesu. Proseguendo sino a via dei Tribunali,
si giungera alla Chiesa di San Lorenzo Maggiore: da qui parte un percorso nella
Napoli Sotterranea che vi condurra nelle viscere della terra dove sono visibili resti
della citta greco-romana. Dopo questo percorso si consiglia una sosta per ristorarsi
in una delle tipiche pizzerie napoletane che affollano i vicoli del centro.

Pomeriggio: la via dei pastori, San Gregorio Armeno conosciuta in tutto il mondo
per i suoi Presepi & rappresentativa del folclore napoletano. Continuando la
passeggiata si giunge al Duomo al cui interno € custodito il Tesoro di San Gennaro.
Sera: In serata si consiglia di gustare qualche piatto tipico della cucina napoletana in una delle trattorie del
centro storico.

Secondo giorno

Mattina: Da Piazza del Plebiscito si accede al Palazzo Reale, al cui interno si visitano le maestose stanze di
quella che fu la residenza dei Borboni. A seguire, ci si
dirige verso il Maschio Angioino, sito in Piazza
Municipio, a pochi passi dal porto di Napoli.
Pomeriggio: Una passeggiata nella Galleria Umberto
I, dove fermarsi per una sosta veloce e provare un
baba o una sfogliatella, e poi per Via Roma e Via
Chiaia, le strade pil mondane di Napoli dove dedicare
un po’ di tempo allo shopping.

Sera: Giunti nella caratteristica via Martucci si potra
cenare scegliendo uno tra i tanti localini che affollano

questa strada.

Terzo Giorno

Mattina: Nel Rione della Sanita si consiglia di andare a visitare uno dei
luoghi pil misteriosi di Napoli: il Cimitero delle Fontanelle.
Successivamente si pud raggiungere la Basilica di Santa Maria della
Sanita dove visitare le Catacombe di San Gaudioso. Per il pranzo si pud
gustare una pizza in una delle famose pizzeria nel quartiere di
Materdei.

Pomeriggio: Il pomeriggio pud essere dedicato alla visita del Museo
Archeologico Nazionale che sorge in un grande edificio seicentesco.
Sera: La giornata si pud concludere con una bella e romantica
passeggiata sul lungomare di Mergellina da cui ammirare lo splendido
panorama sul Golfo di Napoli. Giunti al caratteristico Borgo Marinaro,
dominato dal Castel dell’Ovo, si potra mangiare a base di pesce presso uno dei vari ristorantini prospicienti il
mare.

www.dormire-napoli.it



